














SSOCIAVZIONE: CGEYAMANEID EREOISKATE

NUOVA

Nella foto I'impianto skate di via XX Settembre

OTTIMI RISULTATI NELLARCOBALENO

Stagione sportiva pitl che positiva per la SS Arcobaleno. “Finita I'esperienza con il C.S.1.- dichiara il presidente dell’associazione Valeriano
Pavanello - quest'anno abbiamo deciso di voltare pagina partecipando alla pill impegnativa attivita della F.1.P.A.V. Con l'intento di proporre
per i prossimi anni una attivita sempre pili impegnativa e con il proposito di far disputare alle ragazze campionati di categoria superiore,
abbiamo trovato un accordo con chi esiste gia a livello di serie B e cioé la Isuzu Cerea sposando il progetto 434 che ci vede impegnati con
altre quattro societa di paesi limitrofi accomunati oltre che dalla pallavolo anche dalla fatidica superstrada”.

Gli sforzi sostenuti dal presidente-allenatore Valeriano Pavanello sono stati premiati dai risultati della formazione under 13 femminile con

un quarto posto nella prima fase e un primo posto nella seconda fase con eliminazione nei quarti di finale dalla Gaiga, una delle piu forti
formazioni veronesi. Da ricordare inoltre le belle prove delle giovanissime del minivolley sempre vittoriose.

Negli incontri del circuito. Molte le adesioni per la bonta dell’ambiente con un giusto mix tra impegno e divertimento, interpretando al meglio
lo spirito che si & imposto la societa.

Nella foto: la formazione dell'under 13.
Da sinistra: Pavanello, Sofia Zamperlin, Irene Gingardi, Silvia

legnago Baschirotto, Chiara Bellio, Giulia Dal Bosco.
0442.603304 Chinate: Giulia Squerzoni, Veronica Saravalli, Sofia Ferrarese, Yadira
info@groppellograf.it Pasquato, Benedetta Zago.
www.groppellograf.it Assenti Roberta Negrini, Silvia Marini e Alessandra Baschirotto.
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A LEGNAGO LA FINALE DELLA COPPA VENETO 2009

Grazie al valore dimostrato in questi anni dalla squadra giovanile, la citta di Legnago, che mai prima d'ora ha ospitato manifestazioni dedicate
al triathlon ed alle altre multidiscipline, & stata prescelta quale sede della finale della Coppa Veneto Kids 2009.

Il neonato trofeo, individuale ed a squadre, verra assegnato a Legnago al termine di un circuito regionale costituito dalle seguenti tappe:
25aprile Fumane (Vr) - Aquathlon; 23.maggio Caorle (Ve)- Triathlon; 7 giugno Vittorio Veneto (Tv) - Triathlon ; 20giugno Revine Lago (TV)-
Triathlon; 29.agosto Noale (VE) Triathlone 6 settembre Legnago (Vr) - Aquathlon.

Con I'aquathlon del 25 aprile i 3KIDS legnaghesi hanno iniziato la stagione agonistica 2009, nel corso della quale avranno molte occasioni
per incontrare gli altri giovani del Veneto e delle regioni limitrofe, anche in occasione delle prove del circuito interregionale TRIKIDS NORD EST
CUP.

II'5 aprile si & tenuto a Legnago il raduno regionale giovanissimi: hanno partecipato una trentina di ragazzi della regione dedicando la
mattinata a prove di atletica e di tecnica ciclistica, con test differenziati per le varie categorie, presso la pista di atletica dello stadio Sandrini;
dopo la simpatica pausa pranzo presso la locale
Baita Alpina, nel pomeriggio nel centro natatorio di
Legnago si & tenuto un allenamento di nuoto con test
finali.

L'Associazione 3 Kids Triathlon Legnago ricorda che
per favorire la promozione della multidisciplina tra

i piu giovani la partecipazione agli allenamenti di
podismo e ciclismo (nelle giornate di mercoledi e
sabato) anche per I'anno 2009 rimane totalmente
gratuita per i ragazzi dai 6 ai 12 anni iscritti alla
societa natatoria locale.

Per qualsiasi informazione: telefonare al n. 348
1545452

Il 24 gennaio il comitato regionale della federazione
triathlon ha eletto presidente per il quadriennio
2009-2013 il legnaghese Alberto Casalini, presidente
del 3 kids Legnago.

CONCLUSO IL CORSO DI PRIMO SOCCORSO SUI CAMPI DI GARA

Si & concluso il 9 marzo il corso di primo soccorso sui campi di gara organizzato
dall'assessorato allo sport e politiche giovanili in collaborazione con il Comitato provinciale del
Coni, I'Aulss 21, I'associazione medico sportiva di Verona e la consulta dello sport rivolto ad
allenatori, massaggiatori, dirigenti di societa sportive, custodi di impianti sportivi. Le sei lezioni
riguardavano la rianimazione, shock, emorragie, colpo di calore, colpo di sole, annegamento,
lesioni oculari (docente il dottor Massimo Andreoni), prove pratiche su manichino con
personale del comparto di rianimazione dell'Aulss 21, cardiologia dell'atleta (docente il dottor
Alberto Ciacciarelli), traumatologia (docente il
dottor Antonino Mileto), igiene e alimentazione
dellatleta (docente il dottor Pierluigi Tregnaghi).
Dopo le sei lezioni, nella serata del 9 marzo

un aggiornamento fiscale e tributario per le
associazioni sportive dilettantistiche con i
docenti Simone Testi e Antonella Bennati. Buona
I'adesione al corso e una ottantina gli attestati
di partecipazione rilasciati a chi aveva almeno
quattro presenze.

Da sinistra Luciano Buffo, maestro
dell’accademia pugilistica di Legnago, Rolando
Bonini vicepresidente della consulta dello sport,
Sergio Bonomo presidente della consulta.

Nella foto il vicepresidente del comitato provinciale del Coni Elio Sgalambro mentre consegna un
attestato di partecipazione. Alla sua sinistra I'assessore allo sport Davide Scarmagnani
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FESIA DELLO SPORL 2009

La quinta festa dello sport allo stadio “Sandrini” del 9 maggio
organizzata dalla Consulta dello sport in collaborazione con la Pro Loco &
stata ospitata da una splendida giornata di sole.

Buona la partecipazione di studenti delle scuole medie che nella
mattinata hanno provato lo sport preferito. Alcune studentesse del liceo
“Cotta” nel ruolo di hostess hanno guidato gli studenti che hanno fatto
merenda con frutta fresca (banane, pere e mele).

Fra le novita la possibilita di salire a cavallo guidati dai responsabili del
circolo ippico Tre rondini, di provare a boxare e giocare a ping-pong.

Al minocrofono il presidente della consulta Sergio Bonomo ha
intervistato i responsabili delle varie societa presenti.(23 le societa
presenti).

Alla fine della manifestazione il presidente della consulta Sergio
Bonomo ha consegnato all’assessore allo sport Davide Scarmagnani una
targa con "con sincera gratitudine per disponibilita, impegno e passione
nell'attivita di promozione e valorizzazione delle risorse sportive del
territorio legnaghese.”.

Nelle foto la premiazione dell’assessore Davide Scarmagnani, lezioni di
difesa personale con istruttori del Sakura, la parete di roccia, prove di
tennis, passeggiate a cavallo

Hotel Saherl

™ -11'{-—-.

Legnago (VR) Viale dei Caduti,
hotelsalieri@libero.it - www.hotelsalieri.it

64 - Tel 0442-22100




